
子どもの水辺安全セミナー 

幼児教育の現場から発信する水辺の安全 

関連WEBサイトのご紹介！ 



 ご登壇された先生方のHP・書籍 

    土橋先生 インタビュー記事 

    https://sonae.uminohi.jp/n/n06a9fd387bae 

 

     猪熊弘子先生の著書 

     子どもがすくすく育つ幼稚園・保育園（内外出版社） 

 

     森重裕二先生のHP 

     http://lifejacket-santa.com/ 

 

 

 

 

 

 

 

 



  土橋一智先生のインタビュー記事 

 「リスクとともに育つ子どもの自主性」元不動産営業の園長先    
生が持つ保育理念」 

 

 

 

 

 
 

       「子どもたちに自然を体験してほしい」想いから生まれたリバーキャンプ 

                          

    https://sonae.uminohi.jp/n/n06a9fd387bae 



    猪熊弘子先生の著書  

  子どもがすくすく育つ幼稚園・保育園（内外出版社） 

 

主に保護者向けの内容ですが、保育者が勤務してる保育園を一歩
引いて、客観的な視点で見るのに適した著書です。 

 

 



       森重裕二先生 
     子どもたちにライジャケを！               
     （ライフジャケットの普及・啓発） 

 

 

 

 

 

 

ライジャケの情報や、重要性をブログで更新しています。 

• http://lifejacket-santa.com/ 

 

 



 まずは押さえておきたい基礎知識 
 

    一般社団法人吉川慎之介記念基金 

「   「水辺の事故を減らすために、今できること」 

    https://www.youtube.com/watch?v=-M3T8NvQdgg 

     「子ども安全管理士講座教科書」 

              https://shinnosuke0907.net/2434/ 

  子どもの水辺サポートセンター（河川財団） 

    https://www.kasen.or.jp/mizube/tabid107.html 

  WEAR IT! ライフジャケットを着よう！プロジェクト 
    （公益財団法人マリンスポーツ財団） 

   https://www.wearit.jp/life-jacket-faq/why.html 

 

 
 



  子ども安全管理士講座教科書 
保育・学校現場、地域などでの子どもの事故予防・安全啓発
に！   冊子版（印刷版）は2500円 PDF版は無料 

https://shinnosuke0907.net/wp-
content/uploads/2020/pdf/ChildSafetyManagerCourse
Textbook.pdf 

第1章 保育・学校現場に求められる大切な安全の理解第 
第2章 事故を予防する考え方 
第3章 保育事故・学校管理下での事故への視点 
第4章 子どもの事故を知る事故の実例から考える 
第5章  望ましい事後対応を考える 
第6章  法律が定める子どもの安全第7章 子どもを事故から守る    
地域社会 



「水辺の事故を減らすために、今できること」４分２５秒 

   一般社団法人吉川慎之介記念基金  チャンネル 

         

事故についての基礎知識 

科学的根拠に基づいた事故の仕組み 

ライフジャケットの必要性と正しい装着方法 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=-M3T8NvQdgg 

 



    子どもの水辺サポートセンター 
        （河川財団） 

水の事故のデータや事故防止のエビデンスに基づいた情報 

水難事故データはカラーの図表にしてみやすく加工 

ダウンロードが可能で、研修資料として使えます。 

 

 

 

 

 

 
https://www.kasen.or.jp/mizube/tabid107.html 



 WEAR IT! ライフジャケットを着よう！プロジェクト 
    （公益財団法人マリンスポーツ財団） 

 
• ライジャケについての疑問をQ＆A式で詳しく・わかりやすく説明 

• PDF版をダウンロードして、教材として使用できます。 

• ライジャケレンタルステーション（無料貸し出しスポット）リストもチェックで
きます。 

 
 
 
 
 

 

 

https://www.wearit.jp/life-jacket-faq/why.html 



広げよう！研修・セミナーに役立つサイト 

  守ろう！いのち 学び合おう！水辺の安全（ライフセービン 

    グ協会）https://elearning.jla-lifesaving.or.jp/ 

 

   

   必見! 夏休み前に、今すぐ授業に導入できる! 水辺の安全教育 

  （日本ライフセービング協会） 

  https://www.youtube.com/watch?v=p8Am1f5xsDc&t=4s 

    

    

   水辺の安全ハンドブック ー印刷用pdf付ー （河川財団） 

  https://www.kasen.or.jp/mizube/tabid129.html 

 



主にライジャケの装着や、水の事故の基本的内容な
ど研修に使えるサイトの紹介 
守ろう！いのち 学び合おう！水辺の安全 
（ライフセービング協会） 
 
事前学習 
みんなで考えよう 
動画で学ぶ 
クイズ！ 
 

 

 

 

    https://elearning.jla-lifesaving.or.jp/ 
 



必見! 夏休み前に、今すぐ授業に導入できる! 水辺の安全
教育（日本ライフセービング協会） 

    JAPAN LIFESAVING ASSOCIATION 

  教育本部長 松本貴行 先生による授業の導入方法 

 

 

 

 

 

 

   https://www.youtube.com/watch?v=p8Am1f5xsDc&t=4s 



水辺で遊ぶ前にはもう一度チェック！ 
ライフジャケットの装着方法や水辺で遊ぶルール 

   

  ライフジャケットの正しい着方（日本ライフセービング協会） 

  https://elearning.jla-lifesaving.or.jp/videos/save.html（動画） 

 

  河川水難事故防止！川で安全に楽しく遊ぶために 

  （国土交通省） 

  https://www.mlit.go.jp/river/kankyo/anzen/ 

 

  子どもの水辺サポートセンター （河川財団） 

  https://www.kasen.or.jp/mizube/tabid156.html 



     ライフジャケットの正しい着方 
     （日本ライフセービング協会） 

• ライジャケの正しい着方を動画でゆっくりわかりやすく説明しています。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

    https://elearning.jla-lifesaving.or.jp/videos/save.html 



  保育者必見！☆☆ ① 

  事故防止及び 事故発生時対応 マニュアル –大阪市（ＰＤＦ） 

 
https://www.city.osaka.lg.jp/kodomo/cmsfiles/contents/0000465/
465371/kisohenn.pdf 

 

   幼稚園等のプール活動・水遊びでの溺れ事故を防ぐために 

                      （消費者庁） 

https://www.caa.go.jp/policies/council/csic/teaching_material/ 



  保育者必見！☆☆② 

  保育所、地域型保育事業及び認可外保育施設においてプール
活  動・水遊びを行う場合の事故の防止について（厚労省） 

  

 https://www.mhlw.go.jp/file/06-Seisakujouhou-11900000-    

 Koyoukintoujidoukateikyoku/0000125859.pdf 

 



保育所に向けた・水あそびの事故防止、発生時の
対策 

事故防止及び 事故発生時対応 マニュアル – 
大阪市発行  
（認可保育所に向けた資料） 
 
 
 
 
 
 
https://www.city.osaka.lg.jp/kodomo/cmsfiles/contents/0000465/
465371/kisohenn.pdf 





 
 
幼稚園等のプール活動・水遊びでの溺れ事故を防ぐため
に（消費者庁） 
 
水遊び・プールのたびに共有してほしいHP 
                

 

役割別チェックリスト、溺れ事故を防ぐための動画もあります 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.caa.go.jp/policies/council/csic/teaching_material/ 



 
子どもの病気やケガなどにも対応！ 

教えてドクター こどもは静かに溺れます 
  佐久総合病院 坂本昌彦先生 監修 
子どもの症状や病名から病院受診のタイミングなどを教えてくれる便
利なアプリです。予防接種スケジューラーも搭載しています 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://oshiete-dr.net/2017/09/28/obore/ 



 
小学生向け動画 「リバーアドベンチャー ～川に魅せら
れし者たち～」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=IrIkZCm11l0&t=9s 



 
 
「水辺の安全学習アプリ（B＆G財団） 
 
  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
https://mizube-anzen.jp/ 



これらのお役立ち情報はHPにアップいたし
ます。ご参加者のみなさんにはメールアドレ
スに添付させていただきます！ 


