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こどもの未来を守るために
ー香川県のチャイルド・デス・レビューと

ライフジャケット着用啓発活動から考えるー

子ども安全フォーラム―未来へつなぐ―



木下あゆみ

講師紹介 1974年3月 徳島県生まれ
1998年3月 高知医科大学卒業

4月 高知医科大学小児科学教室入局
１９９９年4月 愛媛県立中央病院周産期センター

10月 岡山日赤病院小児科

2001年4月 旧 国立病院機構香川小児病院小児科
２０１３年5月 病院統合に伴い現職

＜主な所属学会＞
日本小児科学会 専門医
子どもの死亡登録・検証委員会委員
子どもの生活環境改善員会委員
日本アレルギー学会 専門医
日本小児アレルギー学会
日本子ども虐待医学会 理事
２０１８年度日本子ども虐待医学会学術集会大会長
医療機関向け研修プログラムBEAMS講師
日本子ども虐待防止学会 代議員

CDR委員長
日本小児科医会 子どもの心相談医
日本小児保健協会 子育て包括支援委員会委員

厚生労働省社会保障審議会児童部会児童虐待等
要保護事例の検証に関する専門委員会

令和４年度厚労科（健やか次世代育成総合研究事業）
「子どもの死を検証し予防に活かす包括的制度を
確立するための研究」研究分担者

西日本こども研修センターあかし 運営委員

国立病院機構
四国こどもとおとなの医療センター
小児アレルギー内科医長

 育児支援対策室長



• 子どもの死亡登録・検証制度。略称CDR。予防可能な子供の死亡を
減らす目的で，多職種専門家が連携して系統的に死因調査を実施し
て登録・検証し，効果的な予防策を講じて介入を行おうとする制度。

• 種々の既存の死亡調査制度
• 子どもの虐待重大事例検証（厚生労働省）

• 保育事故検証（厚生労働省ほか）

• 学校事故検証（文部科学省）

• 自殺といじめとの関連検証（文部科学省）

• 消費生活用製品に係る重大事故検証（消費者庁ほか）

• 消費者事故等の原因調査（消費者庁）

• 医療事故調査制度（厚生労働省）

• 交通事故調査（交通事故調査分析センター）

• 事業用自動車・航空・鉄道事故調査（国土交通省）

チャイルド・デス・レビュー

省庁／専門家横断的

• 死因究明制度

• 医療事故調査制度

• 各施設の各種検証・カン
ファレンス等

継続的／網羅的 成果志向的

名古屋大学救急・内科系集中治療部
沼口 敦先生スライド改変



現在、以下の自治体で

CDRモデル事業開始！

北海道 福島 群馬

山梨 三重 滋賀

京都 香川

香川県では
2020年度から全国
に先駆けモデル事
業が始まりました



名古屋大学医学部 沼口敦先生より

＊CDR と 死因究明 はイコールではない
変えられることを探し、具体的に変えていく作業



CDRとは公共事業であるべき

多
機
関
多
職
種
検
証

子どもの死の予防

＊どの足がぐらついても
CDRのしくみはうまくいかない

＊必要な法の整備などを行ったうえで
国が主導して行ってもらいたい

①防ぎえる子どもの死を
一人でも減らすために行う
すべての行動や思想

②検証結果は、今生きている
子どもたちの公共の利益となる

親が同意するか
どうかで『子どもの死』
が語られなくなるのは
おかしい



＊実施主体 香川県
＊委託先  日本小児科学会香川県地方会

香川県CDRモデル事業の概要

小児科医を中心に、法医学、
整形外科、児童精神科、救急科、
公衆衛生、助産師、看護師、
保健師、ソーシャルワーカー、
医師会、児童相談所、県警、
検察、消防、教育委員会も！



模擬事例 小学生
ため池・川等での溺死

①ライフジャケットの啓発 ②水辺の事故についての知識啓発

CDRは、縦割りになりがちな
県内のいろんな取り組みを
まとめることもできる！

＊検証により抽出された具体的な課題＊



CDR会議の中で出た
「子どもたちや若い親に知って
もらおう」の発言から実現



香川県
ライフジャケット推進事業
水難事故から子どもたちの命を守るために

香川県教育委員会事務局

保健体育課 増田 一仁

R05.09.29

香川県教育委員会ホームページ
「香川県ライフジャケット推進事業」
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水難事故防止に向けた香川県の取組み（R4～R5）

ライフジャケットを活用した
水泳授業の実施

専門家による水難事故防止指導
高松海上保安部、香川県B&G連絡協議会、香川大学
日本ライフセービング協会（香川ライフセービングクラブ）等

ライフジャケット着用体験機会
の充実
水泳授業、親子体験講座、教員研修、地域イベント等

ライフジャケットレンタル
ステーション
必要な時に無料でライフジャケットを借りることができる

多くの子どもたちや保護者がライフジャケットを着用
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－水難事故防止に向けて今、香川で何が起こっているか－

香川県教育委員会の取組み

市町教育委員会へ波及
・市町レンタルステーションの増加
・ライフジャケットの積極的活用促進県がライフジャケットの

寄贈を受け市町へ
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－水難事故防止に向けて今、香川で何が起こっているか－
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【参考】ライフジャケット推進事業研究推進委員

№ 所 属 役 職 氏 名

１ 香川大学教育学部 教授 石川 雄一

２ 香川県防災センター センター長 髙島 眞治

３ 香川県消防長会 会長 福山 和男
（高松市消防局長）

４ 高松海上保安部 部長 藤吉 克博

５ 香川県警察本部生活安全部地域課 課長 山奥 寿志

６ 高松市国分寺B&G海洋センター 所長 髙橋 正光
（香川県B&G連絡協議会）

７ 独立行政法人 国立病院機構
四国こどもとおとなの医療センター
小児アレルギー内科

医長 木下 あゆみ
（香川県CDR事務局長）

８ 香川ライフセービングクラブ 委員 菊池 賢

９ 子どもたちにライジャケを！ 代表 森重 裕二

10 香川県立総合水泳プール 所長 植村 佳員

11 東部教育事務所 指導主事 山内 雄司

12 西部教育事務所 主任指導主事 片岡 亜貴子

13 香川県教育委員会事務局保健体育課 課長 渡邉 浩司
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【参考】令和５年度学校における水難事故防止対策強化事業報告会

1. 日 時 令和６年１月27日（土）13：00～16：45

2. 会 場 香川県社会福祉総合センターコミュニティホール

3. 参加者 定員150名（参加費無料） ※どなたでも参加可能

4. 内 容

13：00

14：00

15：15

16：25
16：40

開会行事
報告１ 香川県教育委員会の取組み 香川県教育委員会事務局保健体育課

報告２ 学校における水難事故防止対策強化事業実践報告
(1) 高松市立弦打小学校
(2) 日本ライフセービング協会

鼎談
「子どもたちの命を守る－香川県の取組みから分かることー（仮）」

・森重 裕二（子どもたちにライジャケを！）
・吉川 優子（一般社団法人吉川慎之介記念基金）
・木下あゆみ（四国こどもとおとなの医療センター）

意見交換
閉会行事



今後全国でCDR事業が始
まったときに、きちんとCDRが
できるよう日本小児科学会
は準備を始めています



ホスピタルアート ～「死は終わり」ではない～

https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwiE5Mr7j-nkAhUMG6YKHWB8CaAQjRx6BAgBEAQ&url=https%3A%2F%2Fshikoku-mc.hosp.go.jp%2Fabout%2Fhospitalart_ground.html&psig=AOvVaw1_5TUf7QVYnVxSa2KrpbNW&ust=1569403010514695


ホスピタルアート ～病院でできる場作り～

• 病院と社会の移行部分としての場
• 病院の中の病院じゃない場所
• パワーがない時は休んでいい場所
パワーがある時は誰かのために
何かをしてもいい場所

• 長期入院中の保護者や、
看取った後の遺族の居場所



グリーフカード 岡山大学



遺族の方の心に寄り添い
遺族の「知りたい」に少し
でもお答えできるように



まとめ

①CDRは子どもの死を減らすために行う『公共事業』であり
今生きている子どもたちの『公共の利益』となる

②適切に検証を行うための『法整備』は必須である

③CDRは『死因究明』『多機関多職種検証』『提言・実行』
をバランスよく行う必要がある。

④同じ理由で子どもが亡くなっていることを真摯に受け止め、
少しでも早く全国でCDRをスタートしなくてはならない

⑤全数把握ができなくても、また死因究明がしつくされなくても
内因死であっても、予防のための具体的な話し合いはできる。
子どもの死から学び、できることから始めることが一番大事！！
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